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No dia 30 de dezembro,  a Igreja celebra a festa da Sagrada 

Família. Como a nossa Casa tem  como protetora a Sagrada 

Família, festejámos com toda a comunidade Hospitaleira pre-

sente nesse domingo. 

O Evangelho deste dia falava-nos da perda e o encontro de 

Jesus no Templo, ainda pequeno Jesus separou-se da carava-

na para ir escutar e aprender a Doutrina do Pai. Quando sua 

Mãe o interroga, Ele responde:" não sabíeis que devia estar 

na Casa de meu Pai". Deus em primeiro lugar.   Com Jesus 

aprendemos o segredo de uma família em crescimento. Com 

Jesus aprendemos a doutrina que nos leva até ao Pai. 

Olhamos para a Sagrada Família de Nazaré como modelo e  

ideal de toda a família Cristã, por isso Lhe  confiamos  todas 

as famílias da terra especialmente a Família Hospitaleira.  

Jesus de Nazaré, ajuda cada família a ser um santuário onde 

se respeite a vida mas para isso é preciso "vestir a veste" do 

amor, da caridade, da entrega mútua.   

S. Bento Menni na c. 133, pede às Irmãs para "levantarem a 

miúdo o coração para Jesus, Maria e José". Que a Sagrada 

Família de Nazaré, continue a velar por cada um de nós. 

Irmã Maria Adelaide Cruz 

EDITORIAL 

 
“Maria tornou-se para nós bênção e 
medianeira de todas as graças. Ela fez 
acontecer a plenitude dos tempos, dan-
do à luz o Filho de Deus.” 
 
(Mensagem para Dia Mundial da Paz 
de 2019 do Dom António Carrilho, 
Bispo do Funchal.) 
 
Iniciamos  o novo ano, com esperança 
e alegria. Realizaram-se atividades 
típicas da época: visita aos presépios e 
ida ao circo. A Ludoteca está de para-
béns, pela 10ª organização do Desfile 
“Miss e Mister Reciclável.” 
O Grupo de Leigos Hospitaleiros cele-
brou o 14.º Aniversário e, ao longo do 
ano, vai refletir sobre o documento 
“Praticai a Hospitalidade”. 
A Diocese do Funchal tem um novo 
Bispo, D. Nuno Brás. 
Um especial agradecimento à Irmã 
Fátima pelos seis anos dedicados ao 
Centro e os votos de boas vindas à 
Irmã Albina, a qual desejamos ânimo 
nesta nova missão, com a proteção da 
Nossa Senhora do Sagrado Coração de 
Jesus. 
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O ano de 2019 começou em ambiente de Festa, 

com a ida ao Circo. No dia 4 de Janeiro, os utentes 

do Centro foram até à baixa do Funchal para passar 

uma tarde diferente, a convite da Junta de Fregue-

sia de São Roque. O destino foi o Circo Mundial 

que se encontrava instalado junto ao Cais8, bem 

perto da Avenida do Mar. 

Fomos recebidos pelo “Pluto” que encaminhou a 

malta para as bancadas que estavam destinadas 

para o CRPSF. Muita música e Luz foram animando 

o tempo de espera até que o apresentador apare-

ceu para agradecer a presença de todos. Depois 

foram duas horas de entretenimento, com Palha-

ços, Músicos, Malabaristas, Trapezistas e Equilibris-

tas.  

No intervalo, houve pipocas coloridas e quentinhas 

para adoçar a boca. 

Foi uma tarde muito bem passada com muita ani-

mação e companheirismo, porque sabe sempre 

bem dar uma volta, conhecer coisas novas, histórias 

e viver experiências que ficarão nas nossas memó-

rias. 

José Carlos Mota (professor) 
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Ida ao Circo Mundial 

Festa que é Festa não fica completa sem uma Visita 

ao Mega Presépio do Curral das Freiras. E este ano 

não foi excepção. No dia 10 de Janeiro, os alunos da 

escola visitaram um Presépio que fica mais bonito a 

cada ano que passa. Apesar do frio que se fazia sen-

tir no Curral das Freiras, os sorrisos estampados nas 

carinhas larocas dos alunos foram suficientes para 

aquecer aquela manhã. 

Uma vez chegados ao local, os Professores organi-

zaram a fila de modo a que a visita decorresse de 

forma ordeira. O percurso do Presépio era quase 

idêntico ao do ano anterior, embora com mais moti-

vos nos vários “quadros” que representavam as Tra-

dições Madeirenses.  

Depois da visita, a malta juntou-se no espaço reser-

vado ao lanche e com a barriga a “dar horas” foi 

tempo de pôr a boca a trabalhar num convívio entre 

todos. Antes do regresso ainda houve tempo para 

um mini torneio de matraquilhos ou “roleta” como é 

apelidado aqui na Madeira.  

A entrada no autocarro, que nos traria de volta até 

ao Funchal, foi feita com muito sol a banhar o Curral 

das Freiras, esbatendo assim um pouco do frio que 

se fazia sentir aquando da nossa chegada. O certo é 

que foi uma manhã divertida, cheia de coisas boas e 

onde o respeito e o companheirismo imperaram. 

Para o ano há mais.  

José Carlos Mota (professor) 

Visita ao Mega Presépio do Curral das Freiras 
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“Era uma vez um desfile de moda, que celebrava 10 

anos da sua existência, o Miss e Mister Reciclável”. 

O desfile de moda reciclável, promovido pela Reabi-

litação, teve o tema “Tributo à Disney”.  A festa ini-

ciou com um pequeno vídeo, a relembrar o último 

desfile com o tema “ Selva”. Participaram na festa 

alunos do curso de dança do Conservatório Escola 

de Artes da Madeira, com 6 coreografias muito ori-

ginais. Sendo o dia de Stº. Amaro, um grupo da rea-

bilitação  encenou a canção do Varrer dos armários. 

Seguiu-se o desfile com 10 os participantes dos ser-

viços do CRPSF e uma instituição convidada, o CAO 

de São Pedro. Várias personagens desfilaram com  

fatos carregados de criatividade, uma bela ”dor de 

cabeça”  para o painel dos jurados, composto pela 

Irmã Paulina, a Drª Isaura Correia, a Srª Maurília 

Mendonça e a Cristina Patrícia. 

O fato vencedor foi um vestido de noiva, inspirado 

na Wilma Flintstone e apresentado pela utente do 

B7, e elaborado pela Sra. Luisa Rodrigues e pela 

voluntária Mónica. Em segundo lugar, ficou o “Tio 

Patinhas” do B2. 

Para terminar, houve um momento doce carregado 

de inspiração. Foram oferecidos cupcakes, com o 

tema da Disney, a todos os que participaram na fes-

ta.  

14.º Aniversário do GLH 

No dia 21 de janeiro, celebrou-se, no Centro de 

Reabilitação Psicopedagógica da Sagrada Família, o 

14.º Aniversário do Grupo de Leigos Hospitaleiros. O 

grupo foi constituído em 2005, e, presentemente, 

fazem parte 15 elementos. 

Iniciou-se o dia, com a conferência "Sair em Missão: 

Um desafio do Leigo Hospitaleiro", proferida pelo 

Sr. Padre Paulo Sérgio Cunha Silva. Salientou que: "A 

missão de proclamar a novidade de Jesus, continua 

a ser a grande tarefa dos cristãos de hoje. Somos 

chamados a intervir como missionários. Precisamos 

de ser discípulos sem fronteiras dispostos a ir a 

outra margem, colocando-nos no lugar do outro." 

Após a conferência, foi celebrada a eucaristia em 

ação de graças, na qual os Leigos realizaram o seu 

compromisso. 

A celebração do 14.º Aniversário finalizou com um 

almoço convívio partilhado, no qual tivemos a ale-

gria de estarem presentes a Irmã Sílvia Moreira, 

Superiora Provincial, e a Ir. Anália Oliveira, 3.ª Con-

selheira e responsável pelo acompanhamento dos 

Grupos de  Leigos Hospitaleiros dos Centros. 

Durante este Ano Missionário, o GLH é convidado, a 

refletir sobre o Documento do XXI Capítulo Geral 

"Praticai a Hospitalidade ".  

Isaura Correia (responsável pelo GLH) 



 

 

“Este dia é comemorado como o dia dos namorados 

visto que, como diz a lenda, São Valentim foi conde-

nado e torturado até à morte por acreditar no amor. 

Durante o período em que governou o imperador 

romano Cláudio II foram proibidos os casamentos 

com o objectivo de recrutar mais homens para o 

serviço militar. Contudo, São Valentim continuou a 

celebrar casamentos em segredo. A prática foi des-

coberta e S. Valentim é preso. Enquanto preso 

incentivava os jovens, através de correspondência, a 

acreditar no amor. Foi assim que uma jovem ficou 

curada da sua cegueira; o amor faz milagres. 

Assim no dia 14 de fevereiro celebra-se o dia dos 

namorados e da amizade com mensagens, flores e 

algo mais. 

No nosso Pavilhão os utentes estavam ansiosos por 

receber mensagens de carinho, enviada através da 

ludoteca, ou por iniciativa dos próprios, com ofertas 

de flores ou algo mais. Felicitavam os colaboradores 

e  Irmãs desejando um feliz dia da amizade. 

“Amigos são como o vento: às vezes perto, outras lon-

ge, mas eternos em nossos corações. Um dia feliz. “ 

 

Luísa Marta (colaboradora da unidade. de Int. B1) e 

pessoas assistidas (unidade de Inter. do B1) 
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Dia de São Valentim/Dia da Amizade 

No dia 6 de janeiro, dia da Epifania do Senhor, 

recebemos, com alegria, a visita da Superiora pro-

vincial, a Irmã Sílvia Moreira e a conselheira Irmã 

Margarida Costa e Silva.  Participaram na eucaristia 

com toda a comunidade, seguindo-se uma visita 

onde apreciaram as decorações natalícias. Que a 

estrela que guiou os Magos ao Oriente continue a 

nos iluminar cada dia das nossas vidas. 

Irmã Paulina Henriques 

Visita de Natal da Provincial 

O Papa Francisco nomeou o Bispo Auxiliar de Lis-

boa, D. Nuno Brás da Silva Martins, como novo 

Bispo do Funchal. Ao mesmo tempo o Papa Fran-

cisco aceitou a renúncia ao governo pastoral da 

Diocese do Funchal apresentada por D. António 

Carrilho. Na saudação que o novo Bispo proferiu 

destacam-se as seguintes palavras: "A graça e a 

paz de Deus nosso Pai e de Jesus Cristo nosso 

Senhor, estejam convosco" (Ef 1,1).   

Marco Rodrigues (monitor de informática) 

Seja Bem-vindo D. Nuno Brás 
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No dia 11 de Fevereiro, celebrou-se no CRPSF o Dia 

Mundial do Doente. Foi comemorado com uma 

missa celebrada pelo Capelão Sr. padre Eduardo 

Pereira scj, onde participaram vários utentes, cola-

boradores e irmãs  desta Instituição. 

No ofertório, 12 jovens entregaram a nossa Senho-

ra uma flor ,salientando que cada um é uma flor 

que vai embelezando o jardim hospitaleiro em cada 

dia.  Na ação de graças, foi lido uma mensagem 

“Mãos que protegem” e entregue aos participantes 

uma mão contendo uma palavra retirada da men-

sagem  do Papa Francisco  para o Dia Mundial do 

Doente: “Recebeste de graça, dai de graça”. 

É um dia muito importante para aqueles que 

sofrem de algum tipo de doença, e que precisam 

muito do nosso amor, carinho e atenção. 

Neste dia, é celebrada a união e a partilha daqueles 

que cuidam com humanidade e carinho dos outros. 

Cada um procura reconhecer que aqueles que cui-

dam, também sofrem ao verem o sofrimento dos 

outros. 

Terminámos com uma salva de palmas, agradecidos 

por todas as mãos e o coração que dão uma vida 

nova em cada dia. 

Diva Freitas (colaboradora da unidade. de Int. B4) 

Vigília e Dia do Consagrado 

No dia 2 de Fevereiro, celebra-se na Igreja a festa da 

“Apresentação de Jesus no Templo”, 40 dias depois 

do Natal, acontecimento que nos lembra o nosso 

próprio baptismo, a oferta da nossa vida nas mãos 

de Deus. Em 1997, o Papa S. João Paulo II dedica 

este dia aos Consagrados, àqueles que optam por 

uma consagração especial de serviço na Igreja. Para 

assinalar este dia, organizaram-se na nossa diocese 

dois eventos, nos quais participaram algumas Irmãs. 

Realizou-se uma vigília de oração, na Igreja do Car-

mo, com irmãs e irmãos de outras Congregações 

Religiosas e Institutos Seculares. Foi um momento 

de grande comunhão e de louvor ao Deus que não 

se cansa de nos acolher e chamar a viver com Ele e 

para Ele. No dia 2, ao fim da tarde, foi celebrada, na 

Sé, uma Eucaristia presidida por D. António Carrilho, 

onde estavam presentes muitos outros Consagra-

dos. Começou com uma procissão de velas desde as 

traseiras da Catedral até ao interior da mesma, evo-

cando a luz que é Cristo na nossa vida e recordando 

também a simbologia da vela do nosso baptismo. A 

liturgia foi animada pelo grupo coral que nos aju-

dou a celebrar com mais intensidade e interioridade. 

O Sr. Bispo exortou-nos a sermos testemunhas da 

Misericórdia de Deus na nossa sociedade; lembrou-

nos que passámos de evangelizados a evangeliza-

dores. Em jeito de despedida, agradeceu a todos os 

consagrados o trabalho realizado, o testemunho de 

comunhão e a presença evangelizadora na diocese. 

Irmã Antónia Guerra 
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“Correspondei cada dia, com mais fervor ao chama-

mento que o Senhor amorosamente vos fez, de 

maneira que sigais só a Jesus” C. 412 

Através de S. Bento Menni, agradeço à Irmã Fátima 

por nos ter apoiado e aconselhado ao longo destes 

anos no CRPSF. Emocionada, despediu-se no dia 26 

de janeiro de todos, partindo para a sua nova etapa. 

Muita paz e amor é o meu sincero desejo para a sua 

vida como Irmã Hospitaleira. Dou também as boas-

vindas à Irmã Albina que regressou como nossa 

superiora para assim nos orientar nesta missão Hos-

pitaleira para juntas praticarmos a Hospitalidade. 

M.ª do Rosário (colaboradora da unidade. de Int. B7) 

Atividades/Eventos— março e abril 

Caminho da Penteada, n.º 48 

9020-105 Funchal 

291705830 

www.irmashospitaleiras.pt/crpsf/  

Redação e Composição gráfica 

Isaura Correia, Adelaide Cruz e Marco Rodrigues 

Março 

5 Festa de Carnaval 

6 Quarta-feira de Cinzas 

7 Oração pelas vocações (13h, na capela do CRPSF) 

8 Dia de São João de Deus 

8 Dia Internacional da Mulher 

11 Celebração do nascimento de São Bento Menni  

15, 22 e 29 Via-sacra na capela do CRPSF 

19 Dia de São José e Dia do Pai (eucaristia)/

nascimento de Maria Josefa Récio 

23 Seminário da Pastoral da Saúde na Casa de Saú-

de Câmara Pestana 

 

Abril 

2 e 3 Reflexão sobre a Quaresma  

4 Oração pelas vocações (13h, na capela do CRPSF) 

4 Festa da Páscoa das pessoas assistidas 

5 Via-sacra ao vivo 

6 Dia mundial da atividade física  

7 Dia mundial da saúde 

14 Domingo de Ramos 

14 Dia Mundial da Juventude 

16 Dia Mundial da Voz 

18 Quinta-feira Santa 

19 Sexta-feira Santa 

20 Vigília na paróquia dos Álamos 

21 Domingo de Páscoa 

24 São Bento Menni e Comunidade  Hospitaleira (as 

celebrações serão no dia 29)  

24 Bodas de Ouro da Irmã Almerinda 

25 Dia da Liberdade 

29 Dia mundial da dança 

 

http://www.irmashospitaleiras.pt/crpsf/

